Liste des autres mesures de prévention

L'assureur prend en charge ces mesures de préventions selon le principe du tiers garant (la personne
assurée paie la facture et I'envoie ensuite a I'assureur pour obtenir le remboursement) et pour autant
qu’elles ne soient pas prises en charge par I'assurance obligatoire des soins selon LAMal.

Cours, conseils et entretiens de prévention

O Cours organisés par les membres de la
Conférence suisse des ligues de la santé

(geliko) ou leurs sections cantonales
Exemple: Cours de prévention des chutes organisé par
la Ligue suisse contre le rhumatisme

O Cours organisés par la Croix-Rouge suisse

O Cours de désintoxication du tabac ou de
I'alcool

O Cours de diététique et conseils diététiques

O Cours de natation pour les enfants jusqu'a
16 ans
Exemple: Cours de bébés nageurs

O Cours de réeducation périnéale
O Entretiens en cas de deuil périnatal

Produits, tests et services de prévention achetés en

pharmacie

O Tests préventifs
Tests couverts: Test dermatologique, test d'allergies,

test auditif, test d'urine, test de diabeéte, test cardiaque,

test de glycémie, mesure de la pression artérielle,
mesure du cholestérol

O Produits de substitution au tabac (a
I'exclusion des cigarettes électroniques)
Exemples: Patchs, chewing-gums, spray buccal,...

O Créme et spray de protection solaire

Conseil utile: Demandez conseil a votre pharmacien
pour trouver le produit adéquat pour votre peau.

Tests et traitements de prévention

O Tests génétiques proposes par
Gene Predictis SA (sur prescription)
Tests couverts: estimation du risque de thrombose
veineuse profonde lié a l'utilisation de pilules
contraceptives combinées Pill Protect®, évaluation du
risque global d'effets indésirables des médicaments
Cypass®, analyse nutritionnelle exhaustive permettant
d'adapter les habitudes alimentaires et le mode de vie
Nutripass®

Articles de prévention

O Crampons anti-glisse pour les personnes dés

60 ans
Conseil utile: Idéal notamment pour les chaussures et
les cannes afin de ne pas glisser en hiver
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O Bilan prédictif du cancer du sein et multi-

pathologies proposeés par Predilife®
Exemple: Test Mammorisk®

O Vétements de protection anti-UV pour les
enfants jusqu'a 16 ans
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